
 

 

 

Филатова Наталья 
 

-Регион- г. Тула 

 

-Должность и подразделение- 

 

ДКРП УС Операционный блок БР 

«Центр»,  

направление телепродаж Москва  

ГТП  «МБ Москва 1», специалист по 

телепродажам 

 

-Стаж работы в компании «Комус»- 

3,5 года 

 

-Возраст- 27 лет 

 

Рост- 160 см 

 

-Вес- 53 кг 



 

 
В 2013 году окончила  

Тульский 

Государственный 

Педагогический  

Университет 

им. Л.Н. Толстого. 

По образованию 

являюсь учителем 

Русского языка 

и литературы 

Дополнительно получена   

специализация 

«Подготовка и ведение 

телерадиопередач» 



По своей натуре я человек 

творческий, и всегда бываю 

очень рада, когда мои 

способности оказываются 

полезны в различных 

ситуациях. 

 

 Люблю петь, танцевать, 

придумывать интересные 

тексты, стихи и шутки на 

разные случаи жизни. Есть 

музыкальное образование по 

классу «Аккордеон», на 1-ом 

курсе института играла в 

группе на ударных и 

клавишных. 

 

…..Говорят, человек 

должен выбрать одно лишь 

дело, и достигнуть в нём 

совершенства….. 
 



 

 
…Но я знаю точно, что  

каждый день жизнь даёт нам 

шанс что-то попробовать , 

стать лучше и интереснее , 

узнать свои скрытые  

возможности и таланты. 

 

Поэтому увлечения мои 

периодически меняются. 

Был период, когда вместо 

фитнеса я занималась танцами. 

Такие тренировки помимо 

красоты и здоровья приносят 

радость и уверенность в себе. 

 

Кроме того, это очень 

пригодилось мне в дальнейшем, 

ведь все танцевальные номера на 

свою свадьбу мы с мужем 

ставили сами.  



 

 « Движение-Жизнь!»- для меня 

не просто слова. 

 
* * * 

Я всегда нахожусь в движении, 

так как считаю, что спорт 

укрепляет здоровье и душевное 

равновесие. 

 

*** 

Два-три раза в неделю 

занимаюсь 

шейпингом, по выходным 

бегаю в парке или на 

дорожке(если зима), стараюсь 

много ходить пешком, а летом 

просто обожаю велопрогулки 

до работы! 

 

 

 

 



…Я очень ценю насыщенную корпоративную жизнь нашей компании. 

Именно она помогает в прямом и переносном  смысле «жить работой», 

 не касаясь серой обыденности. 

В социальной жизни 

Компании  «КОМУС» 

всегда стараюсь 

принимать активное 

участие. 

 

Например, в 

прошлом году  я 

помогала руководству 

организовывать 

новогодний 

корпоратив, сочиняла 

кричалки на 

«Спартакиаду» и 

танцевала флешмоб. 

 

А так же мы с нашей 

группой исполнили 

весёлый творческий 

номер! 



С 2015 года увлекаюсь проведением  

праздничных  мероприятий.  

 
Больше всего мне нравится роль настоящей 

Тульской Снегурочки, потому что так я дарю 

сказку не только людям, но ещё и сама себе, 

своим родным и близким. 



Я верю, что упорство, ежедневный труд над собой и желание стать 

лучше помогут сбыться моей мечте, ведь когда ты так долго идешь к 

своей цели, у тебя просто нет других вариантов. 

В ближайшем будущем 

планирую выйти в 

финал ежегодного 

конкурса  

«Мисс Комус » 


